CheMinements
ontagnards

Randos au départ de Chambéry en utilisant les transports en commun

Automne 2024

e Jeudi 17 octobre de StAlban/Leysse a Sonnaz par Pragondran
Une jolie traversée au-dessus de la ville

Transport:

Départ : arrét “Chesses”(Synchrobus 3 ou D) 10h

Retour : arrét “maison brulée” (Synchrobus B) vers 15h
Difficulté: Marche sur sentier

Longueur : 13 km Dénivelé : 800 m temps de marche estimé : 5H

¢ mardi 22 octobre : de St Pierre d’Albigny a Montmélian

Par le sentier des vignes pour découvrir la combe de Savoie sans trop de dénivelé

Transport :

Départ: Rv Gare Sncf de Chambéry 9h40 (train a 9h53)

Retour : Gare Sncf de Chambéry 16h20

Difficulté: Marche sur sentier

Longueur : 15 km Dénivelé : 500 m temps de marche estimé : 5H

e Jeudi 07 novembre de St Alban a Challes par les cascades

On n’est tout prés de la maison et pourtant ...

Transport :

Départ: Rv 9h St Alban arrét “’villeneuve” synchrobus 3

Retour : Challes centre 16h

Difficulté: Marche sur sentier

Longueur: 18 km Dénivelé : 800 m temps de marche estimé : 6h30

¢ Samedi 16/ dimanche 17 novembre Le grand Arc

Avec nuit en cabane non gardée

Transport :

Départ : Rvsamedi 11h Gare Sncf de Chambeéry (train 11h29)

Retour : gare de Chambéry dimanche 15h15

Difficulté: Marche sur sentier avec sac a dos de bivouac

Longueur : 22 km Dénivelé : + 2200 m/-2200 temps de marche estimé : 12H

Benoit Landéche 06 7409 02 12
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Randos au départ de Chambéry en utilisant les transports en commun

¢ Mardi 19 novembre de Gresy/Isére a St Pierre d’Albigny

Par le chateau de Miolans

Transport :

Départ : Rv 9h30 (train 9h53) gare Sncf de Chambéry

Retour : gare Sncf de Chambéry 16h07

Difficulté: Marche sur sentier

Longueur: 15 km Dénivelé : + 420 temps de marche estimé : 5H

e Mardi 03 décembre Les balcons du haut Bréda_

En boucle par les chalets

Transport :

Départ: Rv 6h45 (train 6h57) gare Sncfde Chambéry

Retour : gare Sncf de Chambéry 18h35

Difficulté: Marche sur sentier

Longueur: 11 km Dénivelé : + 1050 temps de marche estimé : 6H

e Samedi 14 décembre Chapareillan Entremont
par la porte de [Alpette

Transport :

Départ: Rv 7h30 (car 7h4) gareroutiere de Chambéry

Retour : gare routiere de Chambéry 14h30 (ou en stop si timing trop juste)
Difficulté: Marche sur sentier

Longueur : 14 km Dénivelé : + 1400m temps de marche estimé : 6H
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